
Typ sedačky:
Sedací systém: Táto sedačka 
poskytuje vášmu dieťaťu stredné
až vysoké zmiernenie tlaku a je 
navrhnutá ako hlavná sedačka 
pre vaše dieťa.

Prenosná sedačka: Táto 
sedačka poskytuje mierne až 
stredné zmiernenie tlaku (záleží 
to od veľkosti dieťaťa) a je 
navrhnutá tak, aby v nej vaše 
dieťa mohlo sedieť krátku dobu, 
keď je vonku alebo dnu.

Pokožka:

Polohovanie:

Pressure + Time = Skin Damage

Polstrovaná sedačka:

GoTo polstrovaná sedačka  na zmiernenie tlaku  sa skladá      
z

 
kombinácie

 
pamäťových a podporných pien, ktoré 

poskytujú
 

miernu
 

úľavu od tlaku a zlepšujú rozloženie tlaku.

Informovanosť:

Zmiernenie tlaku
Cieľom tejto písomnej informácie pre používateľov je 

pomôcť vám pochopiť, prečo je úroveň podpory, pohodlia a 
zmiernenia tlaku poskytovaná v sedačke GoTo taká dôležitá 

pre blaho vášho dieťaťa.

Polstrovaná sedačka a valec sa môžu používať spoločne 
alebo

 
samostatne na zabezpečenie posturálnej opory a 

stability
 

panvy - umiestnenie valca pod tvarovaný vankúš/
sedačku

  
 pomôže pohodliu a stabilite a                               

zníži riziko natiahnutia (lýtkového svalu)                                  
u tých, ktorí majú korekčnú obuv alebo
 AFO.

Terapeuti by mali rodičom poskytovať 
poradenstvo o dôležitosti   polohovania na  
dosiahnutie správneho držania tela v sede.

Pravidelne kontrolujte podráždenie alebo 
začervenanie pokožky vášho dieťaťa. 
Niektoré sčervenanie po sedení je normálne, 
ale malo by zmiznúť po 15 - 20 minútach. Ak 
sčervenanie pretrváva aj po tejto dobe, 
prestaňte produkt používať a vyhľadajte 
pomoc svojho lekára alebo terapeuta.

Odporúča sa zmeniť polohu dieťaťa každé 
2 hodiny. Ak je vaše dieťa schopné 
asistovať pri zmene polohy, povzbudzujte 
ho, aby sa otáčalo na jednu stranu alebo 
sa naklonilo dopredu, aby pomohlo 
prerozdeliť jeho hmotnosť.

Tlak + čas = poškodenie pokožky

Ak máte  akékoľvek  pochybnosti  o sedení  vášho  dieťaťa  alebo  o úrovni  pohodlia  a  
podpory, obráťte sa na svojho terapeuta.




